CURRICULUM VITAE
SOFIA CAMARENO NUNEZ

CEDULA 3-0432-0272 Cod.: CTCR-TO0056

Estado Civil: Casada 1 Vez

Direccion: Del Hotel Las Brumas 275 metros sur, casa mano derecha color terracota con portén negro, San Rafael de

Oreamuno Cartago.

Teléfono: 8310-6056 / 2591-6438
E-mail: scamarenonunez@gmail.com / scamareno@vidalometro.com

PERFIL

Identificada en el trabajo en grupo, acostumbrada a trabajar bajo presion. Paciente y
flexible ante las necesidades humanas. Competente, eficiente. Sumamente identificada con
los procesos de cambio, siempre dispuesta a aceptar retos, teniendo una vision innovadora,
general y especifica para el desarrollo de los mismos.

Conocimientos de software:

e Windows -Word 2016-Excel 2016-Power Point 2016, Internet.

PREPARACION ACADEMICA'Y ENTRENAMIENTO

Universidad de Costa Rica
San José 2017

Universidad Santa Paula
San José 2015

Instituto Tecnologico de Costa Rica
Cartago, 2013

Universidad Santa Paula
San José 2011

Universidad Santa Paula
San José 2010

Liceo Experimental Bilingle José
Figueres Ferrer
Cartago, 2006

Maestria Académica en Gerontologia
En Proceso. Promocion 2019.

Especializacion en Estrategias
Neuroconductuales para la Intervencion de
la Persona Adulto Mayor con Sindromes
Demenciales.

Técnico en Administracion de Empresa
Licenciatura en Terapia Ocupacional

(Graduacion de Honor)

Bachillerato en Terapia Ocupacional

Bachillerato en Educacion Media



EXPERIENCIA LABORAL

Asociacion Cartaginesa de Atencion a
Ciudadanos de la Tercera Edad.

ASCATE

Junio 2017 — Actualidad
Casa de Estancia Pittier
Enero 2017 — Enero 2018

Centro Medico del Adulto Mayor

Octubre 2016- Actualidad

Asociacion Cristiana Benéfica Caleb

Junio 2016- Enero 2017
Servicios profesionales
Setiembre 2014-Actualidad
Universidad Santa Paula

Agosto 2013-Actualidad

Clinica RED
Mayo 2012 —Julio 2013

Instituto Nacional de Seguros
Febrero 2012 —Julio 2013

Casa de Estancia Pittier
Enero 2012 — Agosto 2014

OTROS CURSO

Universidad de Costa Rica.
Escuela de Enfermeria.

Confederacion Latinoamericana de
Terapeutas Ocupacionales (CLATO)

Confederacién Latinoamericana de
Terapeutas Ocupacionales (CLATO)

Consultoria Summa Unién

Terapeuta Ocupacional en poblacion adulta
mayor beneficiaria de Programa de Centro
de dia. Tiempo completo.

Servicios  profesionales en  terapia
ocupacional en residencia  geriatrica,
principalmente en la intervencion del adulto
mayor con demencia.

Consulta privada de Terapia Ocupacional
dirigido a Adultos y Adultos Mayores.

Servicios  profesionales en Terapeuta
Ocupacional con poblacién
farmacodependiente.

Terapeuta Ocupacional

Servicios profesionales a domicilio de
Terapia Ocupacional dirigido a Adultos y
Adultos Mayores

Docente Universitaria de la carrera de
Terapia Ocupacional

Servicios profesionales en el area infantil,
estimulacion temprana, intervencion en
pediatria.

Cubrir puesto laboral en vacaciones y/o
Incapacidades.

Servicios profesionales en el éarea de
Geriatria, principalmente en la intervencién
del adulto mayor con demencia.

Programa de Capacitacion y Certificacion de los
Recursos Humanos en el Marco del
Tratamiento de Personas con Problemas
Asociados al Consumo de Drogas- Costa Rica.
Curso Introductorio al Kinesiotape en
Rehabilitacién de Mano en Nifios y Nifias con
Lesiones Neurolégicas. 2015

Practicas Corporales en Poblaciones
Vulnerables.2015

Problemas en el aula, deteccién e intervencion



Clinica Terapias ConSentidos
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
Asociacion Pro Nifios con

Paralisis Cerebral Maria Auxiliadora
de Cartago

Universidad Santa Paula

Universidad Santa Paula

Universidad Santa Paula

Universidad Santa Paula

IDIOMAS

Programa Private Teacher - OBM

REFERENCIAS LABORALES

Erick Valdelomar
Licenciado en Terapia Ocupacional

temprana. 2013
Confeccién de férulas en PVC 'y
Termopléstico.2012

Curso libre: Agricultura Orgéanica. 2012

Curso libre: Hidroponia popular.2012

Valoracion y Tratamiento en Neuropediatria
2011

Actualizacién continua en Integraciéon Sensorial
2010

Programa de SVB para personal del equipo de
Salud de American Heart Association
(Rehabilitacion Cardio Pulmonar)

2009

Curso Manejo de desechos hospitalarios
2009

Lenguaje de Sefias Costarricenses |
2009

Inglés: Nivel Intermedio

Director de Carrera de la Escuela de Terapia Ocupacional

Universidad Santa Paula

Teléfono: 70543819 / 22720006 EXT. 250

Correo: erivalma@gmail.com

Lednidas Bonilla Carballo

Médico especialista en Geriatria y Gerontologia

Hospital Maximiliano Peralta Jiménez
Centro Médico del adulto Mayor
Teléfono: 83111197

Correo: leonidasbc@gmail.com

Carolina Zumbado
Licenciada en Terapia Fisica
Casa de Estancia Pittier
Servicio Privado

Teléfono: 89926858

Correo: cazude@hotmail.com



mailto:erivalma@gmail.com
mailto:leonidasbc@gmail.com
mailto:cazude@hotmail.com

