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CURRICULUM VITAE 

  

 

Datos Personales 
 

Nombre: Pablo Jiménez Meza. 

Fecha de Nacimiento: 04 de junio de 1985.  

Nacionalidad: Costarricense. 

Estado Civil: Soltero. 

Número de Cédula: 3-0402-0931. 

Lugar de Residencia: Barrio La California, San José. 

Números Telefónicos: Hab.2221-4768, 2248-0435 / Cel. 8889-7910 / Fax: 2221-4500 

E-Mail: pjimenezmeza@gmail.com 

Apdo. 3274-1000 San José, Costa Rica. 

 

Idiomas: Dominio escrito y verbal del Español. 

               Dominio escrito y verbal del Inglés.  

 

 

Educación formal y universitaria:  

 

 
• Universidad Santa Paula. Especialidad en terapia con filosofía Snoezelen. Abril 2020 a 

junio 2021. 

• Universidad Santa Paula. Maestría en Terapia Física con énfasis en Rehabilitación 

Integral de la Persona Adulta Mayor. Abril 2012 a enero 2014. 

• Universidad Santa Paula. Licenciatura en Terapia Física. 2008.  

• Colegio Sagrado Corazón de Jesús. Bachillerato en Educación Media. 2002. 

 

Otros estudios y cursos recibidos:  
 

• Clínica Buok. Curso de vendaje funcional KINESIO TAPING. Heredia, setiembre de 

2010. 

• Universidad Nacional (UNA). Curso de Lesiones Deportivas. Mayo a julio de 2008. 

• Instituto Para-universitario PLERUS. Centro de Docencia y Educación Media Continua. 

Curso de Soporte Vital Básico. Mayo 2006. 

• Colegio Universitario de Cartago (CUC). Curso de Masaje Deportivo. Marzo a abril de 

2005. 

• Colegio Universitario de Cartago (CUC). Curso de Masaje Básico. Enero a febrero de 

2005. 

• Instituto INTENSA. Programa Intensivo de Inglés. Enero a mayo de 2003. 

• Universidad Santa Paula. Especialidad en terapia con filosofía Snoezelen. Marzo 2020 

a julio 2021. 
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Experiencia laboral:  

 

 
• Encargado del área de terapia física y gerontogimnasia en la Unidad Alzheimer de 

ASCATE. (Asociación Cartaginesa de la Tercera Edad). Agosto 2018 a agosto 2021.  

• Encargado del abordaje integral y rehabilitación de pacientes en el centro de 

rehabilitación para el adulto mayor Casa Dorada. Febrero 2013 a periodo actual.  

• Experiencia en el manejo y rehabilitación domiciliaria de pacientes adultos mayores con 

diferentes patologías, principalmente en el campo lesiones neurológicas adquiridas, y 

trastornos degenerativos. San José: marzo de 2008 a período actual. 

• Expositor de charlas médicas y terapéuticas en empresas. Fundación Omar Dengo. 

Julio 2011, setiembre 2011 hasta periodo actual. 

• Experiencia como profesor universitario de los cursos: anatomía humana, aplicación de 

los agentes físicos, masoterapia y prácticas supervisadas.  

• Universidad Magister, San José. Enero de 2011 a diciembre de 2012. 

• Instituto de Educación Técnica Profesional (IETP), San José. Septiembre de 2009 a 

enero de 2011. 
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